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DrosSibas noradijumi

Jasu drosibas labad, ludzu, izlasiet Sos noradijumus pirms lietoSanas!

Uzstadiet $o produktu pienacigi, izmantojot originalas detalas atbilstosi uzstadiSanas instrukcijai. Pirms uz-
stadisanas péarbaudiet, vai iepakojumi ir laba stavokii un rezerves dalas ir pilna komplektacija, k& minéts par-
vadasanas noradijumos un rezerves daju saraksta.

Pirms sakat treninu, parbaudiet, vai aprikojuma stipringjumi ir nofikséti.

Novietojiet velotrenaZieri uz sausas un lidzenas virsmas.

Pirms sakat jebkadus treninus, ir jaapspriezas ar arstu. Parmérigi vai nepareizi izpilditi trenini var izraisit ve-
selibas problémas.

Lai skrejcelinu izmantotu ilgtspéjigi, ludzu, ievérojiet S&dus noradijumus:

— Regulari parbaudiet ddens pH vértibu baseina. Tai jabat diapazona no 6,7 lidz 7,6.
— Kad adens tiek apstradats ar hloru, ludzu, iznemiet skrejcelinu no baseina.

— Nenovietojiet skrejcelinu parak tuvu atplides sprauslai.

— Péc katras lietoSanas izceliet skrejcelinu no ddens un noskalojiet ar tiru Gdeni.

Skrejcelina uzstadisanai vai salaboSanai, lidzu, izmantojiet pievienotos vai citus piemérotus instrumentus
Veiciet nepiecieSamo apkopi, izmantojot originalas rezerves dalas.
Skrejcelinu vienlaicigi paredzéts izmantot vienam cilvékam.

Izmantojiet So trenaZieri tikai tam paredzétaja noliika — sporta treniniem.
Bérniem un cilvékiem ar invaliditati aprikojums ir jaizmanto attiecigi pieaugu$o vai tadu cilvéku klatbatne,

kuriem nav veselibas traucéjumu.

Skrejcelina maksimaléa slodze ir 150 kg.






Detalu saraksts

Instrumenti

Piezime — trenaZiera uzstadisanai izmantojiet tikai Sadus instrumentus

S13
S14

BRIDINAJUMS! Glabdjiet instrumentus zidaipiem un bérniem nesasniedzama vieta.

Nr. Apraksts Daudzums
LI 1 Lo Yo 1T 1o = KRV - 1
D22 e 1< 1 7 | o P PPPPPPTPPRPPRRPN 2
B o T 1= I (oY o L 1
A SITAIENTL..........eesessesssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssnsssssssnsssnsssnssnssssnssnnssnnssnsssnnsnnnssnnssnnnnnnnnnnnnnnnnn 1
ES T o =R 7 - 1 1 S 4
LR = 1 Lo = Ty 1 1= PRSI 1
A 1= 1 o =2 7 - 1 S 4
LS TV Lo o PPN 1
9 Ramja apaKSEjaisS SAVIENOJUIMS .........ceevirieciiiseeinneiiisssssissssnsesssssssssssssssnsssssssssssssssnnssssssssssssssnnnnssssssssss 1
L 41 =1 S 6
T V= £ = 2

A Y 1 o T ] £3 = T 1 L= g L 1




Uzstadisana

Rokturu uzstadisana.

1. darbiba:

levietojiet rokturi (1) ramja apak$é€ja savienojuma (2), stin-
gri nostipriniet ar (3).

2. darbiba:

levietojiet rokturi (6) atbalsta stienr (4) un ievietojiet
skravi (5) roktur (6), atbalsta stieni (4), paplaksné (8) un
uzgriezni (7). Péc tam cie$i nostipriniet uzgriezni (7).




Uzstadisana

Balsta stiena uzstadisana.

3. darbiba:

levietojiet balsta stieni (13) rokturi (9), tad ievietojiet skravi
(12) rokturi (9), paplaksné (11) un uzgriezni (10). Péc tam
cieSi nostipriniet uzgriezni (10).




LietoSanas pamaciba

Pretestibas requlésana:

Lai regulétu skrejcelina pretestibu, atskrivéjiet zem skrejcelina
esoSo skravi (1), izmantojot seSkansu atslégu.

Noreguléjiet skrejcelina pretestibu ta mala. Lai pretestibu paliel-
inatu, pievelciet cie$ak (2).

Péc darbibas pabeigSanas neaizmirstiet nostiprinat skravi zem
skrejcelina (1). Atkartojiet to pasu darbibu otra pusé.

Skrejcelina atlociSana:
1-levietojiet skrejcelinu baseina.
2 - Nospiediet sviras aug$galu uz leju, lai atblokétu skrejcelinu.

Atlaidiet sviru un Jaujiet tam atvérties uz leju. (Lai ierices svars
neraditu triecienu, skrejcelinu ieteicams atvért tdeni).

Skrejcelina salociSana:

Kamér tas vél ir baseina, nospiediet uz salocisanas sviras
augsgala, piepacelot skrejcelinu ar kajam. Jus varat atlaist
salocisanas sviru un spiest skrejcelinu uz atbalsta stieni, lidz
izdzirdat klikSki, kas nozimé, ka tas ir dro$i nofikséts.




leteikumi apkopel

BRIDINAJUMS
Katra lieto$anas reizé parbaudiet Gdens pH vértibu. Udens pH vértibai batu jabat diapazona no 6,7 Iidz
7,6.
Jebkadi bojajumi, ko izraisa nepareiza pH attieciba, atcel garantiju.
(Anodéta aluminija, neriisosa térauda un silikona dalam)

Aquajogg Air skrejceling ir veidots no anodéta aluminija un jarniecibas kvalitates AlISI 316L nerisosa térauda
atbilstosi Direktivas 2001/95/EK par produktu visparéjo drosibu standartam. Ta pretkorozijas apstrade padara
ierici piemérotu lietoSanai hloréta ddeni, jaras ddeni un termalajos tdenos. Tai nav nepiecieSama nekada
Ipasa apkope ddenrt ar kontrolétu pH veértibu (6,7 / 7,6).

1. Iznemiet Aquajogg air péc katras lietoSanas, noskalojiet to ar mikstu Gdeni un noslaukiet.

2. Regulari parbaudiet pH vértibu baseina (ieteicama vértiba: pH 7,2).

3. Iznemiet Aquajogg Air kimisku produktu manualas dozésanas vai sanitaras apstrades laika. Turiet trenaZieri
drosa attaluma, lai nepaklautu to kodigu Slakatu vai nogul$nu iedarbibai (kimisku produktu augstas koncen-
tracijas dél).

4. Pulvera, sals un korozivu produktu nogulsnes, kas veicina korozijas procesu.

5. Baseina virsmu pirmas tirisanas reiz€ (pirms piepildisanas), ka ari turpmakajas reqularas tiriSanas reizés ir
ieteicams iznemt Aquajogg Air no ddens, lai novérstu plankumu vai nogul$nu veidoSanos.

6. Kad Aquajogg Air netiek izmantots, tas ir ripigi janoskalo ar mikstu tdeni, tad janozavé un jaglaba vieta,
kuras tuvuma nav kimisku produktu vai aprikojuma, ko izmanto kimisku produktu dozéSanai baseina apkopes
noltkos.

7. Ja ir radusies kalka nosédumi vai traipi, tos var noftirit ar anodétam aluminijam paredzétu tirisanas lidzekli
un maigu, neabrazivu draninu. Péc tam nomazgéjiet ar tiru adeni un laujiet pilniba noZit.

8. levietojot Aquajogg Air adeni, turiet to, lai neraditu triecienu un bojgjumus baseinam vai trenaZierim.




Padomi treniniem

Vingrojumi

1. lesildisanas

Sis posms ir svarigs, jo tas uzlabo asinsriti un palidz muskuliem darboties pareizi.

Tas ari samazina krampju un muskulu traumu risku. Ir ieteicams veikt dazus stiepSanas
vingrinajumus. ST posma laika nesasprindziniet muskulus un, ja jitiet sapes, nekavéjoties partrauc-
iet

vingringjumus.

2. Atsildisanas
Sis posms lauj sirds un asinsvadu sistémai, ka arf muskuliem atslabt. Taja tiek atkartoti iesildisanas

vingrojumi, piem., samaziniet tempu. Stiep$anas vingrojumi tagad ir jaatkarto, ari Soreiz ne-
sasprindzinot un neparpalot muskulus.

Turpinot treninus, var bat nepiecieSams trenéties ilgak un vairak. Ir ieteicams trenéties vismaz tris
reizes nedéla, ja iespéjams, ievérojot vienmérigu laika atstarpi starp treniniem.

3. Vél viena piebilde

Mekléjat ieteikumus par to, ka izmantot masu adens trenaZierus? Viena saite:

www.waterflex.fr/page/youtube



Garantija

Jusu Waterflex produktam ir garantija pret jebkadiem razoSanas defektiem — 3 gadi metala ramim,
6 ménesi —nolietojumam paklautajam dalam saskana ar zemak minétajiem noteikumiem. Garantija
stajas spéka rékina datuma.

Garantija zaudé spéku un derigumu, ja aprikojuma laboSanu veic Waterflex neapstiprinata persona.
Lai aizstatu bojatas dalas, tas garantijas darbibas laika ir jaatgriez Waterflex. Garantija nesedz darba
izmaksas, neapstiprinatas aizstaSanas izmaksas un attiecigo dalu transportéSanas izmaksas.

Par nolietojumam paklautam dalam tiek uzskatitas sadas dalas: slidlente, veltnis, piestcekni, riteni,
salociSanas svira, anods.

Garantija nav spéka sados gadijumos:

— Disfunkcija vai bojajums, ko izraisa neapstiprinatu piederumu izmanto$ana.

— Bojajums, ko izraisa droSibas noradijumiem neatbilstosa uzstadiSana vai remonts.
— Disfunkcija vai bojajums, ko izraisa nepienaciga kimiska vide baseina.

— Defekti, ko izraisa negadijumi, nepareiza vai neparedzéta lietoSana (trieciens, saskare ar kimi-
Skiem produktiem, nepiemérota riciba), parveidoSana, ka ari produkta parasta nolietojuma sekas.

Satijuma iepakojums visa garantijas darbibas laika ir jasaglaba nevainojama stavoklr.
ST nosacijuma neievéro$anas gadijuma garantija zaudé spéku.
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